
Homoki gyalogos és nordic walking túra 
(A Válaszd a hazait túrasorozat 4. túrája)  

2014. 08. 30. 
Útvonal és látnivalók : (Debrecenből busszal) – Martinka – Hármashegyalja – Haláp 

(Innen busszal vissza Debrecenbe) 

Túravezetők: Kiss Anikó, Szabó Péter 

 

Gyülekez ő : 8.00 Autóbusz-állomás. Indulás : 8.20 (Hajdúsámson felé közlekedő autóbusszal) 

Táv: gyalog 14 km 

Jelentkezés, további infó:  Szabó Péter: 70-9419308, www.navigatortura.hu, vagy www.hajdutura.hu 

Szükséges felszerelés: 

- odafelé 310 forint, visszafelé 370 forint a helyközi járatokra 

- hideg élelem, folyadék, bakancs, esőkabát 

 

A túrán való részvétel ingyenes. 

Hármashegyalján hosszabb pihenőt tartunk, szalonna, kolbászsütésre lesz lehetőség.  
A hozzávalókat egyénileg kell beszerezni és hozni.  A gyakori megállók, és kis távolság miatt 
gyermekes családoknak is ajánljuk mindkét túrát. Az időjárási viszonyoktól és a csoport haladási 
sebességétől függően a túravezető az útvonal módosítás jogát fenntartja. A túrán mindenki saját 

felelősségére vesz részt. 

 

Jó szelet és napsütéses túraidőt kíván a túravezető és a 
szervező csapat! 


